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1. Пояснительная записка 

Программа составлена с учетом базовых нормативно-правовых документов, 
регламентирующих образовательную деятельность учителя:  

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-Ф3. 

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р). 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008). 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей (утверждено постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41). 

5. Общие требования к определению нормативных затрат на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной 

политики, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных 

(муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) 

учреждением (утверждены приказом Министерства образования и науки РФ от 

22.092015 № 1040). 

6. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к 

письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 

Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

7. О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ (Приложение к письму Департамента государственной 

/1/ политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки 

РФ от 14.12.2015 № 09-3564). 

8. Примерные требования к программам дополнительного образования детей 

(Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной 

поддержки детей Министерства образования и науки РФ от 11.12. 2006 №06-1844). 

9. Об учете результатов внеучебных достижений обучающихся (Приказ 

Министерства образования Московской области от 27.11.2009 № 2499). 

 

1.1. Направленность: 

Общественно-полезная деятельность, направленная на социальную адаптацию, 

воспитание у детей трудолюбия, стремление к созиданию, творческую инициативу и 

другие нравственные качества. 

Общественно полезный труд – один из основных компонентов системы 

трудового воспитания младших школьников. 

Общественно полезный труд предполагает разнообразную трудовую и 

общественную деятельность школьников, направленную непосредственно на 

удовлетворение каких-либо общественных потребностей и нужд, имеющую целью 

содействовать всестороннему развитию личности. 

Правильно организованный труд учащихся во внеурочное время способствует 

укреплению здоровья школьников, приводит к улучшению функционального состояния 

нервной системы, повышает их активность, помогает соблюдать гигиенический режим 

дня. Вместе с экскурсионными, прогулочными, игровыми и практическими занятиями 

труд должен быть частью активного отдыха на воздухе. 
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1.2. Актуальность: 

В современных условиях, когда требуются новые подходы по изучению 

взаимоотношений человека и природы, вопросы воспитания трудолюбия приобретают 

приоритетное значение. Поэтому крайне актуальна и необходима работа по трудовому 

воспитанию на всех уровнях и в формах, доступных той или иной группе людей. А 

также, не следует забывать о формировании трудовых умений и навыков через работу 

на пришкольных учебно-опытных участках. Именно она является наиболее доступной 

для большинства школьников и позволяет закрепить знания, полученные на уроках 

биологии и окружающего мира с практическими умениями и навыками, что, 

несомненно, скажется на формировании всесторонне развитой личности. 

Педагогически целесообразное построение трудовой деятельности детей-сирот 

позволяет успешно преодолеть трудности социализации. 

Труд для детей-сирот является одним из главных факторов, определяющих 

выбор ребенком профессии, а значит и своей судьбы. Не может состояться жизнь 

человека без любимого дела, позволяющего обеспечить достойную жизнь.  

Именно разнообразная трудовая деятельность в учреждении и за его пределами 

позволяет выявить профессиональные способности, склонности ребенка, сформировать 

устойчивый интерес к профессии, стремление к получению соответствующего 

образования.  

В процессе трудовой деятельности происходит социальное закаливание ребенка-

сироты, он учится преодолевать различные трудности, чтобы быть способным жить 

самостоятельно и решать сложные проблемы. 

Труд формирует волевые качества в ситуациях преодоления сложностей и 

принятия ответственных решений. Именно в труде особенно эффективно формируются 

организаторские и коммуникативные умения, которые позволят выпускнику 

реализовать свои профессиональные и жизненные планы.  

В данной рабочей программе большое внимание уделяется развитию мышления, 

внимания, памяти, воспитывается самостоятельность, самоконтроль, что является 

решением основных целей программы. Особое внимание уделяется практической 

направленности программного материала (его нацеленности на формирование 

трудовых умений и навыков).        Работа на учебно-опытном участке способствует 

становлению и развитию психически, физически и нравственно здоровой личности. 

1.3. Цель программы: 
Помочь адаптироваться ребёнку в условиях детского дома с минимальными 

психологическими проблемами и создать условия для практической реализации данной 

программы в условиях детского дома. 

Задачи программы: 

формирование у учащихся экологических, трудовых умений и навыков; 

привитие навыков заботливого и бережного отношения к общественному достоянию, 

родной природе; 

формирование трудовой активности и дисциплины; 

формирование осознанной потребности в труде и творческого отношения к делу. 

Приоритетные направления:  

 нравственное, экологическое, эстетическое и физическое воспитание учащихся;  

 общественно-полезный труд, сельскохозяйственное опытничество, овладение 

основами экономики;  

 совершенствования и углубления системы до профессиональной подготовки в 

сфере непрерывного учебно-воспитательного процесса;  

 воспитание трудолюбия, а также развитие у воспитанников предприимчивости, 

самостоятельности, деловитости, ответственности;  

 развития творческих, аналитических способностей у учащихся, склонных к 

исследовательской работе. 



4 

 

Формы обучения и виды занятий 

На занятиях используются групповые, индивидуальные формы работы. 

Методы работы: рассказ, объяснение, беседа, наблюдение, дискуссия, иллюстрация, 

демонстрация. 

Формы занятий: игра, конкурсы, викторины, групповые и индивидуальные 

практические занятия, целенаправленные экскурсии на природу, трудовые    десанты, 

проектная деятельность. 

1.4. Отличительные особенности программы. 

Программа строится на основе развивающего обучения в результате 

социального взаимодействия учащихся между собой и учителем, а также поэтапного 

формирования мыслительной деятельности. 

Большое внимание уделяется развитию мышления, внимания, памяти, 

воспитывается самостоятельность, самоконтроль, что является решением основных 

целей программы. Особое внимание уделяется практической направленности 

программного материала (его нацеленности на формирование трудовых умений и 

навыков). Работа на учебно-опытном участке способствует становлению и развитию 

психически, физически и нравственно здоровой личности. 

1.5. Адресат программы. 

Данная программа рассчитана на обучающихся в возрасте 1-9 классов в возрасте 

7-16 лет. 

1.6. Объем и сроки освоения программы. 

Программа имеет объем 105 час. Срок освоения программы 1 год. Общее 

количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых 

для освоения программы 105ч. 

1.7. Форма обучения – очная. 

1.8.Особенности организации образовательного процесса 

Образовательный процесс осуществляется в объединении, сформированном в 

классы обучающихся одного возраста, постоянного состава. Программа ориентирована 

на индивидуально-личностный подход. Главным направлением общественно-

полезного труда обучающихся являются работы по благоустройству и озеленению СЦ. 

 1.9. Режим занятий. 

Общее количество часов и занятий в неделю 1-4 классы: 1 час, 1 занятие - 1 ч. 

Периодичность и продолжительность занятий: 1 раз в неделю по 1 часу. 

Общее количество часов и занятий в неделю 5-9 классы: 10 часов, 1 занятие - 2 ч. 

Периодичность и продолжительность занятий: 1 раз в неделю по 2 часа. 

1.10. Планируемые результаты: 

Личностные результаты. 

У обучающегося будет сформировано: 

 потребность в труде; 

 чувство ответственности за порученное дело; 

 чувство гордости за свой труд; 

 увлеченность трудом; 

 уверенность в своих силах; 

 любование продуктами своего труда; 

 активность личности в определении будущей трудовой деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 способность выполнять деятельность определенного рода; 

 умение выполнять задания по всем направлениям трудового воспитания; 

 способность проявлять творчество и самостоятельность. 

 способность к самоанализу трудовой деятельности; 

 способность к самооценке; 
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 оценка воспитанника учителями и сверстниками. 

Метапредметные результаты. 

Обучающийся научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 планировать свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватно воспринимать оценку своей работы; 

 различать способ и результат действия; 

 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок;  

 выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлять познавательную инициативу; 

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом 

 материале; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

Учащиеся 1-4 классов 

Обучающийся научится: 

 выполнять правила личной гигиены и безопасности труда при работе на УОУ; 

 распознавать однолетние, двулетние и многолетние растения; 

 собирать семена цветочно-декоративных растений, выкапывать клубни, луковицы 

растений и готовить их к зимнему хранению; 

 готовить семена, луковицы, клубни к посеву и посадке; 

 вести наблюдения в природе и оформлять результаты своей деятельности; 

 выполнять правила поведения в природе. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 определять особенности природы своего края;  

 правилам сбора семян цветочных и овощных культур, выкапывания клубней, 

луковиц цветочно-декоративных растений и подготовки их к зимнему хранению; 

 применять на практике теоретические знания по уходу и размножению комнатных 

растений;  

 планировать практические дела по охране природы. 

Учащиеся 5-9 классов 

Обучающийся научится: 

 проводить работы по благоустройству территории (убирать территорию, опиливать 

деревья и кустарники, копать, сажать, ухаживать за растениями); 

 выполнять правила работы и поведения в труде;  

 определять готовность к уборке овощных и плодово-ягодных культур; 
 убирать и учитывать урожай овощных культур; 

 ухаживать осенью, весной и летом за плодовыми и ягодными культурами в 

школьном саду и растениями на УОУ; 

 готовить семена к посеву (производить очистку, сортировку, проверять всхожесть); 

 готовить рассаду овощных и цветочных культур к высадке в грунт; 
 распознавать вредителей сельскохозяйственных культур и осуществлять меры 

защиты (без применения ядохимикатов) растений. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 организации труда взрослых людей;   

 правилам посадки и ухода плодовых культур и ягодников; 

 правилам посева семян и ухода за рассадой цветочных и овощных растений; 

 особенностям сезонного ухода за растениями; 
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 использовать севооборот и смешанные посадки на УОУ; 

 распределять виды удобрений и способы их внесения в почву; 

 соблюдать правила личной гигиены и ТБ при работе с удобрениями. 

1.11. Формы аттестации. 

Контроль усвоенного материала осуществляется в каждой четверти через 

контроль навыков по основным видам практической деятельности. В зависимости от 

темы изучения формы проведения аттестации могут быть следующие: 

1.Устный опрос, письменный опрос, тестирование. 

2. Демонстрационные: организация выставок, конкурсов, соревнований, презентация. 

3. Проект и его защита. 

4. Передача обучающемуся роли педагога. 

5. Самооценка обучающихся своих знаний и умений. 

6. Индивидуальные карточки с заданиями различного типа. 

7. Групповая оценка работ. 

8. Тематические кроссворды. 

9. Доклад по теме. 

10. Домашнее задание на самостоятельное выполнение. 

Теоретическая часть: 

 Оценка «5» ставится ученику, если теоретический материал усвоен в полном объёме, 

изложен без существенных ошибок с применением профессиональной 

терминологии. 

 Оценка «4» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала допущены 

незначительные пробелы, ошибки, материал изложен не точно, применялись 

дополнительные наводящие вопросы. 

 Оценка «3» ставится ученику, если в усвоении теоретического материала имеются 

существенные пробелы, ответ не самостоятельный, применялись дополнительные 

наводящие вопросы. 

 Оценка «2» ставится ученику, если в ответе допущены грубые ошибки, 

свидетельствующие о плохом усвоении теоретического материала даже при 

применение дополнительных наводящих вопросов. 

Практическая часть: 

 Оценка «5» ставится ученику, если качество выполненной работы полностью 

соответствует технологическим требованиям и работа выполнена самостоятельно. 

 Оценка «4» ставится ученику, если к качеству выполненной работы имеются 

замечания, и качество частично не соответствует технологическим требованиям. 

Работа выполнена самостоятельно. 

 Оценка «3» ставится ученику, если качество выполненной работы не соответствует 

технологическим требованиям. Работа выполнена при помощи учителя. 

 Оценка «2» ставится ученику, если работа не выполнена. 

1.12. Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

аналитическая справка, фотоматериал, грамоты, дипломы, материалы анкетирования и 

тестирования, методические разработки. 

Сроки проведения.  

Входной контроль Дата проведения: Сентябрь 

  

Итоговый контроль Дата проведения: Май 

  

Контроль усвоенного материала осуществляется в каждой четверти через контроль 

навыков по основным видам практической деятельности. 

1.13. Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

 творческая работа; 
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 готовое изделие; 

 устный опрос; 

 контрольные вопросы; 

 зачетное занятие; 

 выставка работ. 

1.14. Материально-техническое обеспечение.  
Хозяйство детского дома-школы: непосредственное помещение школы и 

спальные корпуса, учебно-опытный участок (УОУ), плодовый сад, территория дома-

школы. 

а) инвентарь и условия хранения - есть, 

б) малогабаритная техника            -  есть, 

в) удобрения                                    -  есть, 

г) вода                                               -  водопроводное обеспечение, 

д) овощехранилище                        -  есть.  

 

Материально-техническое обеспечение учебно-опытного участка 

№ п/п Наименование Кол-во 

1 Лопаты штыковые 10 

2 Лопаты совковые 2 

3 Лопаты снеговые 10 

4 Ледорубы 2 

5 Движок для снега 10 

6 Грабли веерные 20 

7 Рыхлитель 5 

8 Сучкорез 1 

9 Ножовки 5 

10 Ножницы садовые 2 

11 Ножницы для травы 1 

12 Вёдра 5 

13 Тяпки 5 

14 Шланг для полива 50м 

15 Лейки 6 

16 Поливальные установки 4 

17 Удобрения для овощей и ягод 5 

18 Удобрение жидкое для цветов 10 

19 Стимуляторы роста растений 25 

20 Набор для комнатных растений 7 

21 Ящики балконные 10 

22 Кашпо подвесные 6 

23 Кашпо с поддоном 35 

24 Тележка садовая 2 

25 Бензокоса 3 

1.15. Информационное обеспечение: 
 

Для усвоение теоретической части программы по общественно-полезному труду, в 

работе используется собственные разработки по темам: презентации, конспекты занятий, 

наглядный и дидактический материал, а также дополнительная информация с учебных 

интернет сайтов: 

 https://www.maam.ru/ 

 https://infourok.ru/ 

https://www.maam.ru/
https://infourok.ru/
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 http://www.nsportal.ru/ 

 http://www.interneturok.ru/ 

 https://multiurok.ru/ 
 
10.1. Кадровое обеспечение 

Инструктор по труду – Зубахина Вера Вячеславовна, высшая квалификационная категория 

 

11. Учебный план 

11.1. Учебный план 1-4 классы 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов Формы 

аттестации/к

онтроля 
теория практика всего 

1. 

 

Окружающий мир растений   8  

Вводное занятие. Инструктаж 

по ТБ при работе на УОУ. 

1 - 1 Устный опрос 

Экскурсия на школьный огород. 

Викторина «Угадай растение». 

- 1 1 Устный опрос 

Познавательная экологическая 

викторина "Зелёная аптека" 

 

1 1 2 Творческая 

работа 

Экскурсия по школьному саду и 

УОУ. 

- 1 1 Устный опрос 

Многообразие культурных 

растений.  

1 1 2 Устный опрос 

Практическая работа «Краски 

осени» на УОУ 

- 1 1 Готовое 

изделие 

2.  

 

Трудовые навыки и 

экологическое воспитание 

  13  

Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ. Операция «Школьный 

двор».  

- 1 1 Соревнование 

Викторина о птицах 1 - 1 Устный опрос 

Экологическая акция «Поможем 

братьям нашим меньшим» 

1 1 2 Контрольные 

вопросы 

Инструктаж по ТБ.  

Игра «Узнай птичку по голосу», 

приуроченная к 

Международному дню птиц 1 

апреля 

1 1 2 Устный опрос 

Конкурс рисунков «Природа 

глазами детей» 

- 1 1 Творческая 

работа 

Труд людей весной - 2 2 Соревнование 

Трудовой десант, посвящённый 

празднику 1 мая «День весны и 

труда»  

- 1 1 Соревнование 

«Где работа, там и густо, а в 

ленивом доме пусто» - неделя 

труда 

1 1 2 Творческая 

работа 

http://www.nsportal.ru/
http://www.interneturok.ru/
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«Что мы узнали и чему 

научились». 

Подведение итогов за год. 

1 - 1 Контрольные 

вопросы 

3. Мир комнатных растений 

 

  11  

Вводное занятие. 

Откуда взялись комнатные 

растения? 

1 1 2 Устный опрос 

Законы выращивания 

комнатных растений 

1 1 2 Устный опрос 

Особенности ухода за 

комнатными растениями 

1 1 2 Устный опрос 

Правила пересадки комнатных 

растений 

- 1 1 Соревнование 

Десять правил цветовода 1 1 2 Устный опрос 

Основные способы размножения 

комнатных растений 

1 1 2 Контрольные 

вопросы 

4. 

 

Правила посева и ухода за 

рассадой овощей 

 

  3  

Вводное занятие. Овощи в жизни 

человека. 

- 1 1 Устный опрос 

Готовимся к новому урожаю. 

«Правила посева овощей» 

- 2 2 Творческая 

работа 

 
Итого часов: 13 ч   22 ч 35 ч 

 

 

11. 2. Учебный план 5-9 классы 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов Формы 

аттестации/к

онтроля 
теория практика всего 

1. 

 

Труд – основа жизни человека   38  

Вводное занятие. Инструктаж по 

ТБ. Правила ухода и пересадки 

растений на УОУ. 

1 3 4 Устный опрос 

Технология посадки растений. - 2 2 Творческая 

работа 

Уборка и учёт урожая на 

школьном огороде 

- 2 2 Творческая 

работа 

Осенняя обработка почвы, её 

значение. Правила подготовки 

земли к зимнему периоду. 

1 3 4 Устный опрос 

«Как растения зимуют» - 2 2 Устный опрос 

Уборка листвы на территории 

дома-школы, использование 

листвы (растительных отходов) 

для приготовления компоста. 

- 2 2 Соревнование 

Правила ухода за плодовыми 

деревьями весной 

2 - 2 Устный опрос 

Профессия садовник - 2 2 Устный опрос 
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Профессия ландшафтный 

дизайнер 

2 - 2 Творческая 

работа 

Правила ухода за зеленными 

насаждениями в весенний 

период 

1 3 4 Устный опрос 

 

Экологический десант - 2 2 Соревнование 

Весенняя обработка почвы, её 

значение. 

- 2 2 Соревнование 

«Воля и труд, дивные всходы 

дают»  

- 2 2 Творческая 

работа 

«Каков уход, таков и плод» 

 

- 4 4 Творческая 

работа 

Подведение итогов: «Что нового 

мы узнали за год?» 

- 2 2 Контрольные 

вопросы 

2.  

 

Экологические методы 

повышения плодородия почвы  

  8  

«Смешанные посадки» 1 1 2 Устный опрос 

«Севооборот и его значение» 1 1 2 Устный опрос 

«Сидераты и их назначение» 1 1 2 Устный опрос 

Практическая работа по 

экологическим методам 

повышения плодородия почвы 

- 2 2 Контрольные 

вопросы 

3.  Виды удобрений   4  

Органические удобрения  2 - 2 Устный опрос 

Минеральные удобрения 1 1 2 Контрольные 

вопросы 

4. Насекомые-вредители и 

сорные растения  

  4  

Насекомые-вредители сада и 

огорода  

1 1 2 Творческая 

работа 

Сорняки на грядке 1 1 2 Устный опрос  

5. Растения защищённого грунта   16  

Вводное занятие. Теплица, её 

оборудование, покрывные 

материалы 

1 1 2 Устный опрос 

Контрольные 

вопросы 

Вредители и заболевания 

овощных растений закрытого 

грунта.   

2 2 4 Устный опрос 

Томаты для теплиц. 1 1 2 Соревнование 

Агротехнология выращивания 

овощей в закрытом грунте. 

1 1 2 Устный опрос 

 

Технология выращивания 

рассады томатов, перцев, 

баклажанов для закрытого 

грунта. 

1 3 4 Устный опрос 

Контрольные 

вопросы 

Правила пикировки овощных 

растений. 

- 2 2 Творческая 

работа 

 
Итого часов: 20 ч   50 ч 70 ч 
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12. Содержание программы 

12.1.Содержание программы (1 - 4 классы) 

Тема 1. Окружающий мир растений – 8ч. 

Теория – 3 ч.  

Практика – 5 ч. 

Этот раздел программы знакомит с основными правилами работы на учебно-

опытном участке (УОУ), даёт возможность познакомиться с основными видами растений, 

выращенными на школьном огороде, активизирует знания о сезонных изменениях 

природы, формирует интерес и доброе отношение к окружающему миру. 

Теория. Знакомство с планом работы и задачами курса. Проведение инструктажа по 

технике безопасности при работе на пришкольном участке: соблюдение гигиены, правила 

работы с сельскохозяйственным инвентарём, соблюдение правил поведения и дисциплины 

на УОУ. Расширение знаний о лекарственных, однолетних, двулетних и многолетних 

растениях. Правила поведения в природе. Развитие интереса, бережного отношения и 

любви к окружающему миру. 

Практика. Проверка первичных знаний о выращиваемых растениях на УОУ 

(разгадывание загадок об овощах). Заготовка лекарственных растений. Научиться 

определять однолетние, двулетние и многолетние растения. Сбор семян цветочных 

растений. Составление осенних букетов. 

Тема 2. Трудовые навыки и экологическое воспитание – 13ч. 

Теория – 4ч. 

Практика – 8ч. 

Этот раздел программы расширяет знания об особенностях сезонного труда людей, 

развивает познавательный интерес к изучению мира птиц, развивает коммуникативные 

способности, эстетическое восприятие мира и практические навыки. Воспитывает 

бережное отношение к своему и чужому труду, взаимовыручки и единению в коллективе. 

Теория. Расширение знаний о пользе птиц и правилах подкормки в зимний период. 

Формирование эстетического вкуса у воспитанников, развитие творческого мышления и 

умения ценить прекрасное. Расширение знаний об основных видах садового инвентаря и 

правилами посадки растений в открытый грунт. 

Практика. Практические навыки работы с ручными орудиями труда, развешивание 

кормушек на территории детского дома-школы, подкормка птиц в зимний период. Конкурс 

рисунков «Природа глазами детей». Практические работы по уборке территории. Посадка 

семян овощей и зеленных культур на школьном огороде. 

Тема 3. Мир комнатных растений – 11ч. 

Теория – 5ч. 

Практика – 6ч. 

Этот раздел программы знакомит с основными видами комнатных растений, 

особенностями роста и правилами ухода, подкормки удобрениями, способами размножения 

и пересадки растений. Формирует необходимые знания по выращиванию растений в 

домашних условиях. Развивает эстетический вкус и практические навыки по уходу за 

комнатными растениями. 

Теория. Расширение знаний о растениях, рекомендованных для озеленения комнат. 

Знакомство с основными видами комнатных растений и способами размножения. Посуда и 

инвентарь для комнатных растений. Правила полива и подкормки удобрениями в зимний 

период. Создание наиболее оптимальных световых условий для жизни растений разных 

видов. 

Практика. Знакомство с «Растениями, живущими в нашей школе». Уход за 

комнатными растениями (полив, опрыскивание, удаление сухих листьев, цветов и т.д.).  

Пересадка комнатных растений. Изучения условий жизни комнатных растений 

разных видов и изменений условий их существования (перестановка растений). 

Практическая работа с применением одного из видов размножения. 
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Тема 4. Правила посева и ухода за рассадой овощей – 3 ч. 

Теория – 1ч. 

Практика – 3ч. 

Этот раздел программы формирует знания и практические навыки по посеву и 

выращиванию рассады овощей, правилам ухода. Развивает интерес к профессиям 

сельскохозяйственной направленности. Воспитывает аккуратность в выполнении 

практических заданий, учит взаимовыручки и желанию трудиться. 

Теория. Расширение знаний об овощах и их значение для человека, знакомство с 

наукой -  овощеводство. Воспитание уважения к людям труда. Игра «Профессия 

овощевод». 

Практика. Научить правилам посева семян овощей. Закрепить навыки по уходу за 

рассадой овощей на практике. 

12.2. Содержание программы (5-9 классы) 

Тема1. Труд – основа жизни человека – 38ч. 

Теория – 8 ч.  

Практика – 30 ч. 

Этот раздел формирует позитивное отношение личности к трудовой деятельности 

через вовлечения ребенка в разнообразные виды общественно полезного труда с целью 

передачи ему минимума производственного опыта, трудовых умений и навыков, развитие 

у него творческого практического мышления, трудолюбия и сознания рабочего человека, 

начального профессионального образования, позитивного отношения к процессу труда. 

Теория. Знакомство с планом работы и задачами курса. Проведение инструктажа по 

технике безопасности при работе на УОУ, расширение знаний о правилах посадки 

декоративных и плодовых деревьев и кустарников. Основные этапы подготовки земли к 

посадке и после сбора урожая. Проведение опытнической работы по посадке некоторых 

видов растений под зиму. Правила посева и ухода за декоративными растениями. Умение 

различать сорные растения. Развитие интереса к сельскохозяйственным профессиям и 

бережного отношения к труду людей. Познакомить с особенностями профессии садовника 

и ландшафтного дизайнера. 

Практика. Посадка растений в грунт. Подготовительные работы по перекопке 

земли на школьном огороде. Перекопка земли на школьном огороде и теплице. Подзимний 

посев одного из видов овощных растений. Уборка листвы и мусора на территории детского 

дома. Обрезка деревьев и кустарников в весенний период. Уборка сухостоя на цветниках, 

рыхление земли вокруг растений. Проведение субботника на территории детского дома. 

Перекопка земли на школьном огороде и теплице. Посадка растений на школьном огороде 

и высадка рассады овощей в теплицу. Уход за посевами и посадками на УОУ. Формировать 

умения применения полученных знания в практической работе по проектной деятельности. 

Композиционная расстановка растений в группах. 

            Тема 2. Экологические методы повышения плодородия почвы – 8ч. 
Теория – 3ч. 

Практика – 5ч. 

Этот раздел программы знакомит обучающихся с возможными вариантами 

повышения плодородия почвы, рассказывает об эффективности применения экологических 

методов повышения качества земли для выращивания различных культур и способах 

повышения урожайности. 
Развивает логическое мышление, память, способность анализировать, привить 

навыки самостоятельной и групповой работы при выполнении практических заданий. 
Теория. Знакомство с экологическими методами повышения плодородия почвы: 

смешанные посадки, севооборот, сидераты и их назначением. Повышение знаний учащихся 

о пользе экологических методов повышения плодородия почвы и их влияние на 

урожайность различных культур. Формирование навыков по организации мер, 

направленных на повышение качества, выращиваемых овощей. 
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Практика. Составление плана посадок растений с учётом смешанных посадок, 

плана севооборота для школьного огорода на два года, с учётом предшествующих культур. 

Подготовка докладов учащихся о некоторых видах сидератов. Выявление уровня знаний 

учащихся путём тестирования по пройденным темам. 

Тема 3. Виды удобрений – 4ч.  

Теория – 2ч. 

Практика – 2ч. 

Этот раздел программы формирует у учащихся представление о видах удобрений, 

способах и правилах применения, эффективности использования для повышения урожая 

плодовых культур.  Воспитывает самостоятельность, инициативность, чувство 

ответственности за выполненную работу, уверенность в своих знаниях. 
Теория. Виды удобрений, их классификация. Научить правилам подкормки 

органическими и минеральными удобрениями. 

Практика. Закрепить знания по органическим и минеральным удобрениям и их 

значением для повышения урожайности культур, технологии применения. Контрольные 

вопросы по пройденной теме. 

Тема 4. Насекомые-вредители и сорные растения – 4ч. 

Теория – 2ч. 

Практика – 2ч. 

Этот раздел программы направлен на расширение кругозора обучающихся по о 

разнообразии насекомых – вредителей и сорных растений. Воспитывать культуру 

бережного отношение к живому, желание глубже познавать окружающую природу.  

Теория. Сформировать знания о разнообразии насекомых – вредителей и с 

многообразием сорных растений.  Научить экологическим методам борьбы с насекомыми-

вредителями, а также познакомить с химическими методами борьбы – понятие 

инсектициды. 

Практика. Умение проводить работы по прополке цветников и огорода. 

Формирование ЗУНов по определению насекомых-вредителей и различие сорняков на 

грядке. Научить правильно применять садовый инвентарь для различных видов садовых 

работ.  

Тема 5. Растения защищённого грунта – 16ч. 

Теория – 6ч. 

Практика – 10ч. 

Этот раздел программы способствует развитию у детей познавательного интереса и 

учит самостоятельно овладевать указанным видом профессиональной деятельности. 

Результатом освоения профессионального навыков является овладение обучающимися 

видом профессиональной деятельности - выращивание рассады овощных культур для 

защищенного грунта. Способствует формированию экологической культуры и грамотности 

обучающихся в ведение сельского хозяйства. 

Теория. Знакомство с различными видами теплиц. Вредители и заболевания 

овощных растений закрытого грунта. Состав почвосмеси, её подготовка к посеву семян 

овощей. Агротехнология выращивания овощей в закрытый грунт. Технология 

выращивания рассады томатов, перцев, баклажанов для закрытого грунта. Правила 

пикировки овощей. 

Практика. Выбор наиболее оптимального варианта для нашего региона типа 

теплиц. Формирование знаний по экологическим методам борьбы с заболеваниями и 

вредителями растений защищённого грунта. Выбор семян овощей для теплицы и огорода. 

Приготовление земляной смеси для посева семян овощей. Способы и сроки проращивания 

семян овощных культур. Пикировка овощей и цветов. Правила ухода за рассадой овощей. 
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13.Методическое обеспечение программы 

В программе используются следующие методы обучения: 

Игровые методы: организация игровых ситуаций помогает усвоению программного 

содержания, приобретению опыта взаимодействия, принятию решений. 

Словесные методы: беседы, проводимые на занятиях, соответствуют возрасту и 

степени развития детей. На начальном этапе беседы краткие, возможно в сочетании с 

демонстрацией видеофильмов. 

Эмоциональные методы: поощрение, порицание, создание ярких наглядно-

образных представлений, создание ситуаций успеха, стимулирующее оценивание, 

удовлетворение желаний быть значимой личностью. 

Познавательные методы: опора на жизненный опыт, познавательный интерес, 

создание проблемной ситуации, побуждение к поиску альтернативных решений, 

выполнение творческих заданий. 

Волевые методы: предъявление учебных требований, информирование 

обязательных результатах обучения, самооценка деятельности и коррекция, рефлексия 

поведения, прогнозирование деятельности. 

Социальные методы: развитие желания быть полезным, создание ситуации 

взаимопомощи, поиск контактов и сотрудничество, заинтересованность в результатах, 

взаимопроверка. 

Практические – получение информации на основании практических действий, 

выполняемых обучающимися. Основные методы работы – тренировки, тренинги, 

упражнения, творческие задания и показы. 

Наглядные – сообщение учебной информации при помощи средств наглядности. 

14. Дидактические материалы. 

1 – 4 класс: 

Для педагога: 

 В союзе с природой: Эколого-природоведческие игры и развлечения с детьми: 

Учебно-методическое пособие. 5-е изд. – М.: ЦГЛ, Сервисшкола, 2003. 

 Экология в детском саду и начальной школе. Методическое пособие. – М.:ТЦ    

Сфера, 2009.  

 Читаем, учимся, играем // Экологическое воспитание. – 2004. - № 4. 

 Большой энциклопедический словарь [Электронный ресурс] // URL: 

http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/114882.html 

Для учащихся: 

 Азбука цветовода/Серия «Мир цветов и растений». – Ростов-н/Д: «Феникс»,2002.  

 Ляхов П.Р. Всё о растениях. [Текст]: детская энциклопедия / П.Р. Ляхов. Я познаю 

мир. М: АСТ, 2005. - С. 252. 

 Комнатные растения и экология жилища— 

http://roomplants.virtualave.net/ekologia.htm 

5 – 9 класс: 

Для педагога: 

 Пичугина Г.В., Сорокина Н.В., Баранчикова Л.А. Типовые программы иучебно-

методическое обеспечение подготовки воспитанников детских домов и школ-

интернатов к сельскохозяйственному труду. – М.: АПО, 2000 г. – 70с. 

 Настоящий хозяин // Журнал для земледельцев, садоводов и фермеров 

Для учащихся: 

 Азбука цветовода/Серия «Мир цветов и растений». – Ростов-н/Д: «Феникс»,2002.  

 Озеленение пришкольного участка: рекомендации, планирование работы, 

справочные материалы / авт. – сост. Л.В. Галецкая [и др.]. – Волгоград: Учитель, 

2011. – 131с. 

 Х Всероссийские юношеские чтения им.В.И. Вернадского—     

http://vernadsky.dnttm.ru/raboty2003/works/e5/03141.html 

http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/114882.html
http://roomplants.virtualave.net/ekologia.htm
http://vernadsky.dnttm.ru/raboty2003/works/e5/03141.html
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15. Календарный учебный график 

15.1. Календарный учебный график 1-4 классы 

Сроки Кол-

во за-

нятий 

Тема Цель Сроки 

проведения 

занятий 

По 

плану 

По 

факту 

Окружающий мир растений – 8ч. 

Сентябрь 1 Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ 

при работе на 

УОУ.  

Познакомить с правилами работы на 

учебно-опытном участке (УОУ). 

Знакомство с планом работы и 

задачами курса. 

01.09  

Сентябрь 1 Экскурсия на 

школьный огород. 

Викторина 

«Угадай 

растение». 

1. Познакомить с растениями, 

выращенными на школьном огороде. 

2. Практическая работа. Проверка 

первичных знаний о выращиваемых 

растениях на УОУ.  

08.09 

 

 

 

Сентябрь 2 Познавательная 

экологическая 

викторина 

"Зелёная аптека" 

https://yandex.ru/vi

deo/preview/ 

1. Расширить знания о лекарственных 

растениях. 

2. Развивать интерес, бережное 

отношение и любовь к окружающему 

миру. 

3. Практическая работа на 

лекарственном огороде. 

15.09 

22.09 

 

Октябрь 1 Экскурсия по 

школьному саду и 

УОУ. 

1.Закрепить знания о многолетних и 

однолетних растениях, на примере 

растений, выращиваемых на УОУ. 

2. Практическое занятие по 

флористике. Составление осенних 

букетов. 

29.09  

Октябрь 2 Многообразие 

культурных 

растений.  

https://yandex.ru/vi

deo/preview/ 

1. Понятия: однолетние, двулетние и 

многолетние растения.  

2. Способы размножения растений. 

3. Прогулка по УОУ, определение 

однолетних и многолетних растений. 

06.10 

13.10 

 

Октябрь 1 Практическая 

работа «Краски 

осени» на УОУ 

1.Активизировать знания детей о 

сезонных изменениях в природе. 

2. Практическая работа по составлению 

осеннего букета. 

20.10  

Трудовые навыки и экологическое воспитание – 4ч. 

 

Ноябрь 1 Вводное 

занятие. 

Инструктаж по 

ТБ. Операция 

«Школьный 

двор».  

1.Проведение экологического субботника 

по уборке сухих веток в школьном саду.  

2. Расширить знания об основных видах 

садового инвентаря. 

3. Развивать практические навыки работы 

с ручными орудиями труда. 

27.10  

Ноябрь 2 Викторина о 

птицах  

1. Формировать интерес и доброе 

отношение к птицам. 

10.11 

17.11 

 

https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/


16 

 

2. Расширить знания о пользе птиц и 

правилах подкормки в зимний период. 

3. Практическая работа по развешиванию 

кормушек на территории учреждения. 

Ноябрь 1 Экологическая 

акция 

«Поможем 

братьям нашим 

меньшим» 

1. Практическая работа. Накладывание 

корма в кормушки. 

2. Закрепить знания о жизни, зимующих 

птиц и необходимости заботы о птицах в 

зимний период. Контрольные вопросы. 

 

24.11  

Мир комнатных растений – 11ч. 

 

Декабрь 2 Вводное 

занятие. 

Откуда взялись 

комнатные 

растения? 

https://yandex.ru

/video/preview/ 

1.Формировать знания об истории 

возникновения комнатных растений.  

2. Виды комнатных растений: 

декоративно-цветущие, декоративно-

лиственные, суккуленты. 

3.Практическая работа. Знакомство с 

«Растениями, живущими в нашем доме» 

 

01.12 

08.12 

 

Декабрь 2 Законы 

выращивания 

комнатных 

растений 

https://yandex.ru

/video/preview/ 

 

1. Свет. Светолюбивые и теневыносливые 

растения  

2. Влияние света на внешний вид 

растения, на их рост и цветение.  

3. Тепловой режим. Влажность воздуха и 

почвы.  

4. Практическая работа. Полив растений 

тёплой водой, удаление пыли с листьев, 

опрыскивание водой, удаление сухих 

листьев, цветов и т.д. 

22.12 

29.12 

 

Январь 2 Особенности 

ухода за 

комнатными 

растениями 

 

1. Посуда и инвентарь для комнатных 

растений. 

2. Правила полива и подкормки 

удобрениями в зимний период. 

3. Практическая работа. Подкормка 

растений, цветущих в зимний период 

удобрениями. 

12.01 

19.01 

 

Январь 1 Правила 

пересадки 

комнатных 

растений 

1. Когда можно пересаживать комнатные 

растения. 

2. Что такое пересадка и перевалка 

комнатных растений. 

3. Практическая работа. Определить 

растение (по внешнему виду), которое 

нуждается в пересадке, и пересадить в 

другую большую ёмкость. 

26.01  

Февраль 2 Десять правил 

цветовода 

1. Создание наиболее оптимальных 

световых условий для жизни растений 

разных видов.  

2. Периодичность полива летом и зимой. 

3. Практическая работа.  Экскурсия по 

школе с целью изучения условий жизни 

комнатных растений разных видов. 

02.02 

09.02 

 

https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
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Февраль 2 Основные 

способы 

размножения 

комнатных 

растений 

 

1. Познакомить с основными видами 

размножения комнатных растений 

(стеблевым черенкованием, усами, 

делением куста).  

2. Практическая работа с применением 

одного из видов размножения. 

 

16.02 

01.03 

 

Правила посева и ухода за рассадой овощей – 3 ч. 

Март  1 Вводное 

занятие. Овощи 

в жизни 

человека. 

1. Наука овощеводство. Овощи и их 

значение для человека. 

2. Игра «Профессия овощевод». 

 

15.03  

Март 2 Готовимся к 

новому 

урожаю. 

«Правила 

посева овощей» 

1. Научить правилам посева семян 

овощей. 

2. Закрепить навыки по уходу за рассадой 

овощей на практике. 

22.03 

29.03 

 

Трудовые навыки и экологическое воспитание – 9ч. 

Апрель 2 Инструктаж по 

ТБ.  

Игра «Узнай 

птичку по 

голосу» 

https://yandex.ru

/video/preview/, 

приуроченная к 

Международно

му дню птиц - 1 

апреля 

1. Способствовать расширению знаний о 

птицах и их отличительными признаками.  

2. Развивать познавательный интерес к 

изучению мира птиц. 

3. Развивающие мультик. Птицы для 

детей. Стихи про птиц. Изучаем птиц 

весело! 

https://yandex.ru/video/preview/ 
 

05.04 

05.04 

 

Апрель 1 Конкурс 

рисунков 

«Природа 

глазами детей» 

1. Формировать эстетический вкус у 

воспитанников.  

2. Развивать творческое мышление и 

умение ценить прекрасное. 

19.04  

Апрель 2 Труд людей 

весной 

 

 

 

1. Расширить знания об особенностях 

сезонного труда людей. 

2. Воспитывать бережное отношение к 

своему и чужому труду, взаимовыручки и 

единению в коллективе. 

3. Практические работы по уборке 

территории. 

26.04 

26.04 

 

Май 1 Трудовой 

десант, 

приуроченный 

к 1 мая «День 

весны и труда»  

1. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

2. Учить трудиться в коллективе и 

радоваться результатам своего труда. 

17.05  

Май 2 «Где работа, 

там и густо, а в 

ленивом доме 

пусто» - неделя 

труда 

1. Правила посадки растений в открытый 

грунт. 

2. Развитие коммуникативных 

способностей и практических навыков по 

посеву овощей. 

24.05 

31.05 

 

https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
https://yandex.ru/video/preview/
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3. Практическая работа. Посев овощей и 

зеленных культур на школьном огороде. 

Май  1 «Что мы узнали 

и чему 

научились». 

Подведение 

итогов за год. 

1. Закрепить и обобщить основные знания 

и умения, полученные за год. 

2. Выявить степень усвоения знаний по 

основным темам курса (тестирование). 

31.05  

 

15.2. Календарный учебный график 5-9 классы 

 

Сроки Кол-

во 

занят

ий 

 

Тема Цель Сроки проведения 

занятий 

По 

плану 

По 

факту 

Труд – основа жизни человека – 16ч. 

Сентябрь 4 Вводное 

занятие. 

Инструктаж по 

ТБ. 

Правила ухода 

и пересадки 

растений на 

УОУ 

1. Научить правилам ухода за 

зелёными насаждениями.  

2. Формировать навыки пересадки 

цветущих и плодовых растений. 

3. Практическая работа. Посадка 

декоративных растений на УОУ. 

5кл 

05.09 

12.09 

 

6кл 

07.09 

14.09 

 

7кл 

04.09 

11.09 

 

8кл 

02.09 

09.09 

 

9, 10кл 

02.09 

09.09 

 

Сентябрь 2 Технология 

посадки 

растений. 

1. Формировать навыки по посадке и 

пересадке многолетних растений. 

2. Учить трудиться в коллективе и 

радоваться результатам своего 

труда. 

3. Практическая работа. 

Переоформление цветников 

(пересадка растений) 

5кл 

19.09 
 

6кл 

21.09 
 

7кл 

18.09 
 

8кл 

16.09 
 

9, 10кл 

16.09 
 

Сентябрь 2 Уборка и учёт 

урожая на 

школьном 

огороде 

 

1. Закрепить знания и навыки по 

выращиванию овощей. 

2. Научить определять готовность 

овощей к уборке. 

5кл 

26.09 
 

6кл 

28.09 
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 3. Познакомить с приёмами уборки и 

условиями хранения овощей. 

4. Практическая работа. 

Подготовительные работы по 

перекопке земли на школьном 

огороде. 

7кл 

25.09 
 

8кл 

23.09 
 

9, 10кл 

23.09 
 

Октябрь 4 Осенняя 

обработка 

почвы, её 

значение. 

Правила 

подготовки 

земли к 

зимнему 

периоду. 

1. Научить правильно вести 

подготовительные работы под 

осеннюю перекопку (очистка грунта 

от растительных остатков). 

2. Закрепить знания и умения на 

практическом опыте 

3. Практическая работа. Перекопка 

земли на школьном огороде и 

теплице. 

5кл 

03.10 

10.10 

 

 

6кл 

05.10 

12.10 

 

 

7кл 

02.10 

09.10 

 

 

8кл 

30.09 

07.10 

 

 

9, 10кл 

30.09 

07.10 

 

 

Октябрь 2 «Как растения 

зимуют» 

1. Формировать ЗУН по подготовке 

многолетних растений на зимний 

период. 

2. Практическая работа. Провести 

обрезку и укрытие многолетников на 

цветниках. 

5кл 

17.10 
 

6кл 

19.10 
 

7кл 

16.10 
 

8кл 

14.10 
 

9, 10кл 

14.10 
 

Октябрь 2 Уборка листвы 

на территории 

дома-школы, 

использование 

листвы 

(растительных 

отходов) для 

приготовления 

компоста. 

1. Воспитывать бережное отношение 

к окружающему миру и 

необходимости соблюдения 

эстетической чистоты. 

2. Закрепить умения и навыки, 

необходимые для практической 

работы по приготовлению компоста. 

3. Практическая работа. Уборка 

листвы на территории детского 

дома. 

5кл 

24.10 
 

6кл 

26.10 
 

7кл 

23.10 
 

8кл 

21.10 
 

9, 10кл 

21.10 
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Экологические методы повышения плодородия почвы– 8ч. 

Ноябрь 2 Тема 1: 

«Смешанные 

посадки» 

1. Познакомить учащихся с 

экологическими методами 

повышения плодородия почвы 

(смешанные посадки). 

2. Рассказать о пользе смешанных 

посадок определённых для урожая. 

3. Практическая работа. Составить 

план посадок растений с учётом 

смешанных посадок 

5кл 

07.11 
 

6кл 

09.11 
 

7кл 

13.11 
 

8кл 

11.11 
 

9, 10кл 

11.11 
 

Ноябрь 2 Тема 2: 
«Севооборот и 

его значение» 

 

1. Познакомить учащихся с 

экологическими методами 

повышения плодородия почвы 

(севооборот). 

2. Расширить знания учащихся по 

севообороту и его пользе. 

3. Практическая работа. Составить 

план севооборота для школьного 

огорода на два года, с учётом 

предшествующих культур. 

5кл 

14.11 
 

6кл 

16.11 
 

7кл 

20.11 
 

8кл 

18.11 
 

9, 10кл 

18.11 
 

Ноябрь 2 Тема 3: 
«Сидераты и их 

назначение» 

 

 

 

1. Познакомить учащихся с 

экологическими методами 

повышения плодородия почвы 

(сидераты). 

2. Расширить знания о пользе 

сидератов для сельского хозяйства. 

3. Практическая работа. 

Подготовить доклады о некоторых 

видах сидератов и их значение. 

5кл 

21.11 
 

6кл 

23.11 
 

7кл 

27.11 
 

8кл 

25.11 
 

9, 10кл 

25.11 
 

Ноябрь 2 Практическая 

работа по 

экологическим 

методам 

повышения 

плодородия 

почвы 

 

1. Закрепить знания, полученные на 

занятиях по экологическим методам 

повышения плодородия почвы. 

2. Провести тестирование по данным 

темам и выявить уровень знаний 

учащихся. 

5кл 

28.11 
 

6кл 

30.11 
 

7кл 

04.12 
 

8кл 

02.12 
 

9, 10кл 

02.12 
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Виды удобрений – 4ч. 

Декабрь 2 Органические 

удобрения  

 

1. Познакомить учащихся с 

основными видами органических 

удобрений. 

2. Научить правилам подкормки 

органическими удобрениями. 

3. Закрепить знания по органическим 

удобрениям и их значением 

(вопросы). 

5кл 

05.12 
 

6кл 

07.12 
 

7кл 

11.12 
 

8кл 

09.12 
 

9, 10кл 

09.12 
 

Декабрь 2 Минеральные 

удобрения 

 

 

1. Расширить знания о видах 

минеральных удобрений. 

2. Научить правилам подкормки 

минеральными удобрениями. 

3. Практическая работа. 

Контрольные вопросы по 

пройденной теме. 

5кл 

12.12 
 

6кл 

14.12 
 

7кл 

18.12 
 

8кл 

16.12 
 

9, 10кл 

16.12 
 

Насекомые-вредители и сорные растения – 4ч. 

Декабрь 2 Насекомые-

вредители сада 

и огорода 

1. Сформировать знания о 

разнообразии насекомых – 

вредителей. 

2. Научить экологическим методам 

борьбы с насекомыми-вредителями. 

3. Химические методы борьбы – 

понятие инсектициды. 

4. Воспитывать культуру бережного 

отношение к живому, желание 

глубже познавать окружающую 

природу. 

 

5кл 

19.12 
 

6кл 

21.12 
 

7кл 

25.12 
 

8кл 

23.12 
 

9, 10кл 

23.12 
 

Декабрь 2 «Сорняки на 

грядке» 

1. Познакомить с многообразием 

сорных растений. 

2. Просмотр презентации по данной 

теме. 

3. Практическая работа. Закрепление 

материала викторина «Сорные 

растения». 

5кл 

26.12 
 

6кл 

28.12 
 

7кл 

25.12 
 

8кл 

23.12 
 

9, 10кл 

23.12 
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Растения защищённого грунта – 16ч. 

Январь 2 Теплица, её 

оборудование, 

покрывные 

материалы 

1. Познакомить с типами 

сооружений защищённого грунта.  

2. Просмотр презентации по данной 

теме. 

3. Практическая работа. Выбор 

наиболее оптимального варианта для 

нашего региона типа теплиц 

(вопросы). 

5кл 

09.01 
 

6кл 

11.01 
 

7кл 

15.01 
 

8кл 

13.01 
 

9, 10кл 

13.01 
 

Январь 4 Вредители и 

заболевания 

овощных 

растений 

закрытого 

грунта.   

1. Познакомить с основными 

заболеваниями и вредителями 

овощных растений закрытого 

грунта. 

2. Формировать знания по 

экологическим и химическим 

методам борьбы с вредителями и 

заболеваниям растений. 

3. Практическая работа.  

Разработать экологический метод 

борьбы с вредителями овощных 

растений закрытого грунта 

5кл 

16.01 

23.01 

 

6кл 

18.01 

25.01 

 

7кл 

22.01 

29.01 

 

8кл 

20.01 

27.01 

 

9, 10кл 

20.01 

27.01 

 

Февраль 2 Томаты для 

теплиц 

1. Формировать знания о 

разнообразии сортов томатов, 

предназначенных для выращивания 

в теплице. 

2. Технология выращивания 

томатов в теплице (пасынкование). 

3. Практическая работа. Как 

правильно пасынковать томаты 

защищённого грунта. 

5кл 

30.01 
 

6кл 

01.02 
 

7кл 

05.02 
 

8кл 

03.02 
 

9, 10кл 

03.02 
 

Февраль 2 Агротехнологи

я выращивания 

овощей в 

закрытый 

грунт. 

1. Познакомить со способами 

подготовки семян к посеву и 

сроками высадки в закрытый грунт. 

2. Практическая работа. 

Подобрать наиболее оптимальные 

семена овощных растений для 

закрытого грунта (сорт, гибрид, 

учитывая высоту растений и размер 

плодов) 

5кл 

06.02 
 

6кл 

08.02 
 

7кл 

12.02 
 

8кл 

10.02 
 

9, 10кл 

10.02 
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Февраль 4 Технология 

выращивания 

рассады 

томатов, 

перцев, 

баклажанов для 

закрытого 

грунта. 

1. Познакомить с условиями 

выращивания сеянцев томата, перца, 

баклажана. 

2. Практическая работа. Пикировка 

овощных культур. 

5кл 

13.02 

27.02 

 

6кл 

15.02 

29.02 

 

7кл 

26.02 

04.03 

 

8кл 

02.03 

09.03 

 

9, 10кл 

02.03 

09.03 

 

Март  2 Правила 

пикировки 

овощных 

растений. 

1. Познакомить с правилами 

пикировки томатов, перцев, 

баклажан.  

2. Продолжить освоение приёмов 

ухода за рассадой овощных культур 

в течение всего вегетативного 

периода. 

3. Практическая работа. Научить 

ухаживать за рассадой паслёновых 

культур. 

5кл 

05.03 
 

6кл 

07.03 
 

7кл 

11.03 
 

8кл 

16.03 
 

9, 10кл 

16.03 
 

Труд – основа жизни человека – 22ч. 

Март 2 Правила ухода 

за плодовыми 

деревьями 

весной 

1. Учить правильной технологии 

обрезки плодовых деревьев и 

кустарников.  

2. Познакомить с правилами ухода и 

условиями для нормального роста 

плодовых культур. 

5кл 

12.03 
 

6кл 

14.03 
 

7кл 

18.03 
 

8кл 

23.03 
 

9, 10кл 

23.03 
 

Март 2 Профессия 

садовник 

 

1. Познакомить с особенностями 

профессии садовника. 

2. Практическая работа. Закрепить, 

полученные знания по весенней 

обрезке деревьев на практике 

(обрезка деревьев и кустарников). 

5кл 

19.03 
 

6кл 

21.03 
 

7кл 

25.03 
 

8кл 

30.03 
 

9, 10кл 

30.03 
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Март 2 Профессия 

ландшафтный 

дизайнер 

1. Формировать навыки проектной 

деятельности. 

 

2. Познакомить воспитанников с 

основами ландшафтного дизайна.  

 

3. Формировать умения применения 

полученных знания в практической 

работе (разработка проекта по 

выбранной теме). 

5кл 

26.03 
 

6кл 

28.03 
 

7кл 

01.04 
 

8кл 

06.04 
 

9, 10кл 

06.04 
 

Апрель 4 Правила ухода 

за зеленными 

насаждениями 

в весенний 

период  

1. Познакомить с технологией ухода 

за растениями в весенний период – 

на цветниках и огороде. 

2. Закрепить полученные знания по 

сорным растениям на практике. 

3. Практическая работа. Уборка 

сухостоя на цветниках, рыхление и 

прополка растений. 

4. Проектная деятельность 

5кл 

02.04 

16.04 

 

6кл 

04.04 

18.04 

 

7кл 

15.04 

22.04 

 

8кл 

20.04 
 

9, 10кл 

20.04 
 

Апрель 2 Экологический 

десант  

1. Воспитывать бережное отношение 

к природе и соблюдения правил 

природопользования. 

2. Учить помогать друг другу, 

умению общаться и работать в 

коллективе. 

3. Практическая работа. Проведение 

субботника на территории детского 

дома. 

5кл 

23.04 
 

6кл 

25.04 
 

7кл 

29.04 
 

8кл 

27.04 
 

9, 10кл 

27.04 
 

Апрель 2 Весенняя 

обработка 

почвы, её 

значение. 

Правила 

подготовки 

земли к посадке 

растений. 

1. Научить правильно вести 

подготовительные работы для 

посева овощей и зеленных культур. 

2. Закрепить знания и умения на 

практическом опыте 

3. Практическая работа. Перекопка 

земли на школьном огороде и 

теплице. 

4. Проектная деятельность 

5кл 

30.04 
 

6кл 

16.05 
 

7кл 

06.05 
 

8кл 

04.05 
 

9, 10кл 

04.05 
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Май 

 

2 

 

Неделя труда 

«Воля и труд, 

дивные всходы 

дают»  

 

1. Научить технологии посева семян 

в грунт. 

2. Учить определять сроки посева. 

3. Практическая работа. Посадка 

растений на школьном огороде и 

высадка рассады овощей в теплицу. 

 

5кл 

07.05 
 

6кл 

23.05 
 

7кл 

13.05 
 

8кл 

11.05 
 

9, 10кл 

11.05 
 

Май 4 «Каков уход, 

таков и плод» 

1. Научить проводить 

агротехнические мероприятия, 

обеспечивающие дружные всходы 

посевам и наилучшие условия для 

роста и развития растений. 

2. Практическая работа. Уход за 

посевами и посадками на УОУ. 

3. Проектная деятельность 

5кл 

14.05 

21.05 

 

6кл 

30.05 
 

7кл 

20.05 

27.05 

 

8кл 

18.05 

25.05 

 

9, 10кл 

18.05 

25.05 

 

Май 

 

2 

 

Подведение 

итогов: «Как 

мы трудились, 

и чего 

добились» 

1. Закрепить полученные знания и 

умения в области ведения сельского 

хозяйства и уходу за растениями. 

2. Выявить степень усвоения по 

основным темам курса. 

Контрольные вопросы 

(тестирование). 

5кл 

28.05 
 

6кл 

30.05 
 

7кл 

27.05 
 

8кл 

25.05 
 

9, 10кл 

25.05 
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